P

tenencia tedfrondable

DE ANIMALES DE COMPANIA




Manual
de tenencia tespondable

DE ANIMALES DE COMPANIA




Edita:

© Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030
Secretaria General Técnica

Centro de Publicaciones

NIPO en linea: 129-23-002-X

Disefio y maquetacion: Grupo Asis Biomedia S.L

https://cpage.mpr.gob.es/

Manual de tenencia tedpondable DE ANIMALES DE COMPANIA




Manual de tenencia tespondable DE ANIMALES DE COMPANIA

Introduccion

Consideraciones a tener en cuenta
antes de adquirir un animal de compaiiia

¢De qué medios dispongo para
adquirir un animal de compania?

Compra

Adopcion

Como cuidar correctamente
a un animal de compania

Alimentacién

Comodidad
Salud
Seguridad

Conducta







» Intheduccion

El ser humano lleva conviviendo con los animales
desde tiempo inmemorial, y en este proceso

la relacién con ellos ha ido pasando de una
meramente utilitfaria a otra mucho mds cercana,
hasta convertirse en parte de su propia familia.

Hoy en dia, nuestra sociedad estd mas
concienciada que nunca sobre la necesidad de
respetar y proteger los derechos de los
animales, prueba de ello son las campaiias que
buscan terminar con el abandono animal y el apoyo
social que estas reciben, asf como las reformas
legales que esfén feniendo lugar en los Glfimos
tiempos.
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En un estudio que se hizo preguntando a las
profecforas de Esparia, se descubrio que una
de las principales razones por las que fallan las
adopciones es la escasa prevision de los nuevos
cuidadores:

» Mayor responsabilidad de la esperada.

) Falta de tiempo o espacio.

b Problemas de comportamiento.

b Factores econdmicos.

» Caida del entusiasmo de los nifios.

» Animales adoptados en periodo navidefio.

» & objetivo @)

Con el fin de ayudarte a tomar una mejor
decision como futuro responsable de un animal de

compaiiia, hemos elaborado esta guia, con todos
los aspectos que pueden ser relevantes a la hora de
comprar o adoptar al nuevo miembro de la familia,
sea un perro, un gato u ofro animal mds exdtico.

Te orientaremos desde el momento en
el que empiezas a plantearte incorporar un
animal de compaiiia a tu familia hasta que lo
acoges en tu casa y cuidas de él de manera
cotidiana. También resaltaremos las
complicaciones exira que puede
suponer el apostar por un animal exdtico. Al
mismo tiempo, te explicaremos como
hacer una compra o adopcion
responsable y todo lo que implica el proceso
de integrarlo en tu familia.




ANTES DE ADQUIRIR
UN ANIMAL DE COMPANIA




Si quieres ser un cuidador responsable que
pueda garantizar al nuevo miembro de la familio

la calidad de vida que se merece, esfas son las
primeras preguntas que debes hacerte, incluso antes
de empezar a buscar el mejor método para hacer una
compra responsable o adoptar.

Para orientarte a encontrar la respuesta a esfas
preguntas, aquf fienes diferentes factores a fener en
cuenta:

I

| RAZONES DE LA ADOPCION

Cuando se plantea la posibilidad de comprar

o adoptar a un animal de compaiia, suele ser

porque hay un primer deseo o motivacion muy
concreta. Reconocerla es importante, porque serd la
base que establecerd tu relacion con el futuro miembro
de la familio.

Estas son las razones mas frecuentes de
adopcion. Confempla cudl puede ser tu caso y
asegUrate de que sea una razédn suficientemente solida:

) Deseo de terceros: Alguien en tu familia ha
expresado su deseo de adoptar un animal de
comparifa. Si se frata personas menores de edad,
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debes tener en cuenta que el adulto fitular serd
responsable de tomar la decisién final, asi como
de los cuidados, molestias o accidentes que pueda
ocasionar el animal.

Compaiiia: Los llamamos animales de compariia
por algo, claro estd, pero debes tener en cuenta que
no estan ahi solo por fi. El animal, ya sea un perro,
un gato u ofro més exdtico, fendré su propia manera
de ser, y podria no cumplir con la expectativa

de hacerte compaiia tanto como quisieras, algo
que ocurre més frecuentemente con los animales
exdticos. Es importante valorar la compatibilidad del
animal con el futuro responsable. Lo mismo ocurre
con situaciones en las que se busca incorporar un
segundo animal para acompariar a uno que ya

viva en el hogar: serd vital anticipar y adelantarse a
cualquier incompatibilidad.

Emociones: Es posible que la pena que sientes
por un animal abandonado sea la motivacion para
adopfarlo. En ningdn caso es recomendable dejarse
guiar solo por las emociones a la hora de adoptar
a un animal de compaiia, ya que se trafaria de
un acfo impulsivo y no se esfaria analizando la
existencia de los recursos necesarios para cuidar
de ese animal.

D Curiosidad por la especie: Es positivo que
fengas inferés por conocer mejor a una especie
animal, pero normalmente esfe interés puede
disminuir con el paso del tiempo. Esta situacion
se suele dar en especies exdticas, en las que se
idealizan las futuras experiencias como animal de
compaiia, sin tener el conocimiento del frabajo
que supone sus cuidados y mantenimiento. Para
saciar la curiosidad, primero deberias informarte
sobre la especie, si es posible plantearte ser
casa de acogida temporal, y después de probar,
adoptarlo solo si concluyes que cumples con los
requisitos minimos para cuidar del animal.

» Modas: Una roza o especie muy concreta se ha
puesto de moda o te parece buena idea adoptar
a un animal de compaiiia concreto por alguna
razén de tipo estético. Esta serfa una decision
imespetuosa para el animal y sus derechos,
ya que se ve al animal como un complemento
y en ningln momento se fiene en cuenta su
bienestar. Siempre habria que tener en cuenta
las necesidades del animal, antes de nada, v si
mas alla del atractivo estético, este animal serd
compatible con sus cuidadores.

» Utilidad: Buscas obtener un animal de

compaiia por alguna ufilidad que este suponga.

Por ejemplo, perros para proteger el hogar o

gatos para la reduccién de plagas. Es posible

que el animal no pueda cumplir con el rol que

se le asigne vy, dependiendo de la situacion,

requerira de un adiestramiento respefuoso y

consistente. Ademds, como titular, tendrds que ser

capaz de cubrir todas sus necesidades y cumplir
con las responsabilidades legales relacionadas
con dicha utilidad.
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TIEMPO DE COMPROMISO

Es importante que entiendas el alto grado de
compromiso que supone el cuidado del animal

y asi evitar situaciones que pongan en conflicto
algin aspecto de tu vida con la del nuevo miembro
de la familia. Una vez que tienes bien definida y
validada tu principal motivacién para incorporar

al animal de compaiiio, informate sobre el
tiempo durante el cual se alargaran tus
responsabilidades como cuidador.

Un factor en el que podrias fijarte y que

puede ayudarte a determinar si esfds listo para
responsabilizarte durante un fiempo concreto, es
la estimacion de la esperanza de vida del
animal.

Vv




A continuacién, puedes consultar unos rangos orientativos con minimos y maximos:

Perros: 10-13 arios.
Cuanto més pequefia es la raza
del perro, més tiempo suele vivir.

Gatos: 12-18 anos.

Peces: 2-3 anos. Hay
especies de peces capaces de
vivir més de 10 afios.

Hdamsteres: 2-3 anos.

Cobayas: 4-8 afios.

Conejos: 8-9 aiios.

Gallinas: 5-10 anos.

Hurones: 5-10 anos.

Chinchillas: 8-10 aiios.

Caballos: 25-30 anos

Loros: algunas especies de
loro, como las cacatias o el loro
guacamayo, pueden vivir més

de 50

Tortugas: 20-100 arios
o mas, dependiendo
de la especie.

I

L CAMBIOS EN TUS RUTINAS

Ser responsable de un animal de compaiia
implicard ciertos cambios en tu estilo de
vida. Deberds introducir en tu vida los habitos
relacionados con el cuidado de tu nuevo animal de
compania.

A continuacién, encontrards algunos ejemplos:

Alimentacion rutinaria.

Estimulacion diaria y afencién, ya sea en forma
de juego o cambios y novedades en el entorno
para asegurar el enriquecimiento ambiental.
Higiene bdsica relacionada con sus necesidades,
como el cepillado.

Los perros necesitan paseos diarios de, al menos,

20 minutos cada uno. Normalmente 2 ¢ 3 al dia.

los gatos necesitan mantenimiento diario de sus
cajas de arena.

Llos animales exdticos fendrdn sus propias
necesidades, que a veces serdn Gnicas a la
especie o tipo de animal, y también habra que
saber adaptarse a ellas.

limpieza del ambiente que frecuente el animal,
ya sea una habitacion, una jaula, un terrario, un
acuario o un esfablo.

Vigilancia constante en el caso de los animales en
edad infantil o con necesidades especiales.
Vigilancia regular en caso de enfermedades o
problemas de conducta.

Cabe la posibilidad de que todas esfas actividades
fengan poca cabida en tu estilo de vida actual, algo
que deberds valorar para tomar la mejor decision.
Ten en cuenta que la falta de familiaridad con las
necesidades de los animales exéticos puede
sumar un extra de dificuliod en esta adaptacion, e
incluso convertirla en imposible.

\

Recuerda: inférmate B
muy bien sobre un animal
exotico antes de dar

el paso de incorporarlo

en tu entorno familiar.

Manual de tenencia tedpondable DE ANIMALES DE COMPANIA

COSTES

Durante toda la vida del animal serds responsable
de cubrir todas sus necesidades, y esto implicara
cierfos gastos en manutencion, productos que
necesite y servicios de asistencia veferinaria.

En el caso de los perros, como fitular deberds
confrafar y mantener en vigor un seguro de
responsabilidad civil por dafios a terceros que
incluya en su cobertura a todas las personas
responsables del animal.

En el caso de los gatos, deberds acondicionar tu
hogar al objeto de asegurar que el gafo no pueda
precipitarse al vacio o escapar. Para ello deberds
instalar distinfos elementos como, por ejemplo,
protecciones para las venfanas y redes para el
cerramiento de terrazas y balcones.

los animales de compaiiia de tipo exético,
como son los reptiles o las aves, conllevarén costes
mas elevados. Esto se debe a que requieren de

un tipo de alimentacién mas especifica, cuidados
concrefos y veterinarios especializados.

Sea el tipo de animal que sea, debes tener en
cuenta que de vez en cuando surgirdn urgencias
veterinarias que supondran un gasto adicional.




REQUISITOS LEGALES

Como responsable de un animal de compaiia,
y segin las Ultimas reformas del dmbito legal en
Esparia, tendrds diferentes obligaciones a cumplir:

) Obligaciones legales impuestas por
comunidades de vecinos, ordenanzas municipales
o confratos de alquiler que tengan cldusulas en
confra de la tenencia de animales de compaiiia
en el hogar en el que resides. Respetar también
las normas comunitarias que establece la ley en tu
municipio.

» Mantener e integrar al animal en €l
nicleo familiar, cubriendo todas sus necesidades
de manera respetuosa y sin poner su vida en

peligro.

» Aplicar como minimo las vacunas
obligatorias en el animal, fener la cartilla
sanitaria de vacunacién actualizada y llevarlo al
veferinario siempre que sea necesario.

) Evitar la reproduccién incontrolada, que
solo podrén llevar a cabo personas autorizadas
en la cria de animales de compaiia. Esto
es especialmente delicado en el caso de los
pequefios roedores.

) Identificar y censar al animal segin la
normativa vigente en tu Comunidad Auténoma.

180

NECESIDADES ESPECIALES

Antes de adoptar a un animal de compaiia es
importante que estés bien informado sobre sus
necesidades, caracteristicas y conductas
especificas, y te asegures de que serdn
compatibles con lo que 10 y tu familia podéis
ofrecerle.

A veces, esto consistird en tener suficiente
espacio y tiempo para estimularlo, educarlo y
adiestrarlo de manera responsable, algo que se
vuelve indispensable en el caso de los perros.
No cubrir bien estas necesidades del animal puede
conllevar problemas de conducta y de convivencia
en el hogar.

la cosa puede complicarse atn mdés cuando se
frata de una especie exética. Por ejemplo, hay
personas que deciden adoptar una serpiente,
pero no son conscientes de las implicaciones

que tiene y el peligro que puede ocasionar un
malentendido con el animal. Los lores son

ofro ejemplo, ya que se frata de un animal con
caracteristicas especiales y exige un espacio bien
preparado para él. Ademdés, algunas especies
fienen una esperanza de vida muy larga. Por todo
lo anferiormente expuesto, es importante informarse
muy bien y consultar a especialistas antes de dar
el paso de incorporar a un animal a tu familia,

|sobre ’roldo si se frafa qefuno e§Pecie exético,. en PA RA ADQ U | Rl R U N AN |MAL
e e rmacion pusde dervoren DE COMPANIAZ
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A la hora de buscar incorporar a un animal de
compaiiia en tu nicleo familiar, es muy importante
que conozcas los métodos existentes para tomar
la mejor decision, y hacerlo siempre de
manera responsable y respetuosa con el
animal.

» Compla

la compra suele ser la primera opcion que a muchos
futuros cuidadores se le viene a la mente, ya que ha
sido desde hace muchos afios el método tradicional de
adquisicién de animales de compaiiia, aunque no es
el Unico. En esta seccion te exponemos cémo funciona
fodo el proceso.

CRITERIOS PARA UNA COMPRA
RESPONSABLE

Para llevar a cabo una compra responsable, es
importante conocer las pistas para defectar cudndo
un vendedor de animales de compaiia se merece
tu confianza. Para ello, es importante verificar los
siguientes puntos:

ENTORNO DE CRIA

En primer lugar, es importante sefialar que siempre
debes comprar un animal de compaiiia
en un criador o tienda autorizados.

Un aspecto importante a la hora de comprar en

un criador o tienda auforizada de animales es que
contemple la posibilidad de visitarlo en sus
instalaciones y asi comprobar que el animal esta
en buenas condiciones. Verificar que cumple con la
legislacion vigente, cubriendo fodas sus necesidades
y respetando todos sus derechos.

A grandes rasgos, aunque lo defallaremos mds
adelante, esto consistiria en cumplir con los criterios
y sefales de bienestar, y sin duda algunos serdn
mas dificiles de contrastar en las especies exdficas:

b Alimentacion de calidad y adecuada a la
especie.
Enforno saludable e higiénico.
Libertad de movimiento del animal dentro de la
instalacién.

» Ausencia de signos de miedo.
Buena relacién con el cuidador.

Entormno suficienfemente estimulante para la especie.

Los puntos recogidos anteriormente, ya nos indican
que las compras directas de animales a fravés de
Internet, en las que no se puede verificar ni el
centro de venta o cria ni el estado del animal de
manera directa, son un método inadecuado para la
compra.

Exige siempre poder ver a los
animales en las instalaciones
y descarta directamente a aquellos
vendedores que esquiven esta propuesta.

Sospecha ante las practicas o infentos por parte

del criador de esconder problemas o ilegalidades
dentro del cenfro, como, por ejemplo, el ofrecimiento
de cambiar al animal por otro igual en caso
de haber problemas, a cambio de no poner una
reclamacion. Ofro indicador, bastante habitual, y que
es caracterfstico de un origen ilegal son los bajos
precios de compra, en comparacion con el precio
de mercado. Presfa especial atencién si estas précticas
se dan durante la compra de una especie exdtica.

CONDICIONES DEL ANIMAL

Por supuesto, antes de concrefar la compra del animal,
exige verlo en persona para asegurarte cudl es
su estado de salud y cémo se comporta.

Recuerda todas las consideraciones
que has valorado antes

de decidirte por comprar al

animal, y considera si su

conducta se ajusta

a tus expectativas.
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En el caso de los cachorros, al menos en el caso
de los animales de compariia més comunes, es
importante asegurarse de que esta criandose
con su madre durante esta efapa de socializacion
fan femprana, y que la madre goza de buena salud,
de un comporfamiento adecuado con el criador,

con los posibles compradores y con los cachorros.

la duracién de esta efapa dependerd del tipo de
animal; en perros y gatos, lo conveniente es no
separar al cachorro de la madre hasta minimo
pasadas las 8 semanas, sin olvidar que lo deseable
serfa esperar hasta las 12 semanas. Asegurdndose
que, durante el proceso, el animal es socializado
con ofras especies, incluida la humana. Por supuesto,
habrd que tener el mismo cuidado en el caso

de animales exéticos que tengan la misma
necesidad, feniendo siempre en cuenta los matices
de cada especie, y serd importante esfar atenfos a
posibles signos de miedo incluso al propio cuidador.

Un criador bien informado sobre la especie, sabra
que el final del periodo de socializacion del
animal puede coincidir o acercarse al momento
recomendado para separarlo de la madre. Por eso
mismo, el criador serd el primer responsable de
estimular al cachorro para que reciba la socializacién
mas adecuada. El periodo de socializacién es un
periodo sensible durante el cual el animal aprende @
relacionarse con ofros individuos, tanfo de su misma
especie como de ofras especies, con los que se
relacionard a lo largo de su vida. También, debe
incluir la habituacion a sonidos, objetos y ambientes
exfrafios para el animal.




La falta de una socializacién

adecuada podré detectarse
facilmente comprobando si el animal
muestra claros signos de miedo ante
el criador o los desconocidos.

Asimismo, fambién serd importante fijarse en ofros
aspectos relacionados con la salud del animdl,

como posibles sintomas de enfermedades (vomitos,
diarreq, ojos llorosos, esfornudos, rasguios, mal estado
del pelaje, delgadez), pardsitos, signos de lesiones,
problemas en las arficulaciones, alteraciones en el
movimiento del animal o dreas de la piel con escamas
o llagas.

Q Recuerda que en caso de tener dudas

sobre el estado del animal puedes
consultar a un veterinario para pedirle
su opinion y detectar asi de forma fiable
cualquier irregularidad o problema que se
te haya podido escapar como comprador.
El vendedor no deberia negarse si
pretende ganarse tu confianza. Esto es
especialmente sensible en el caso de los
animales exéticos, cuyas enfermedades
pueden llegar a ser muy complicadas y
costosas de tratar.

DOCUMENTACION EN REGLA

Ademds de comprobar que el animal esté bien
cuidado y convive en un enforno adecuado, fambién
es imporiante corroborar que el centro tiene lo
documentacion en regla, ya que, de lo confrario,
podria ser un indicativo de la ilegalidad o falta de
profesionalidad y éfica del negocio que hay defrés.

los criadores ilegales més experimentados tienen
diversas estrategias para engafar facilmente a sus
potenciales compradores. Muchas de las personas no
se informan adecuadamente antes de comprar vy esfos
negocios saben cémo aprovechar esta circunstancia
para alegar excusas y no aportar la informacion que
les requieras.

Esto es crucial tenerlo en cuenta. En los ltimos

arios este problema ha aumentado e incluso se han
producido esfafas en las que algunos compradores
mal informados adquirieron cachorros del extranjero
con graves problemas de salud, que ademés eran
vendidos sin vacunar, animales que portaban cartillas
de vacunacién falsificadas.

Para evifar confratiempos de estfe tipo, es importante
que compruebes que todo esfd en regla, contrastando
estos dafos:

» Numero de registro de nicleo zooldgico del centro
de cria.

» Documentacion que acredite que el animal ha sido
previamente identificado en el Registro de Animales
de Compaiiia, donde deberd comunicarse la
fransmisién denfro de las 24 horas siguientes a la
compra.

100,

23

Manual de tenencia tedpondable DE ANIMALES DE COMPANIA

» Cartilla sanitaria o pasaporte oficial del animal,

donde consten todas las intervenciones veterinarias
hasta la fecha, asi como trafamientos y vacunas.
Posibilidad de corroborar estos datos directamente
con el veterinario.

Confrato de compra-venta valido.

Datos completos del animal, que deberdn
comunicarse al futuro comprador y que deberan
conservarse en el centro durante al menos tres
afos:

v Necesidades para el cuidado y manejo
v Necesidades de atencién veterinaria

v Responsabilidades del comprador/a

v Caracteristicas

v Origen

v Nombre

v Raza

v Sexo

v Edad




r
LOS RIESGOS EN LA COMPRA

N

Comprar un perro, un gato u ofro animal exdfico
puede parecer la solucion més sencilla, pero nada mas
lejos de la realidad. Lo cierto es que, de no hacerse
una compra responsable, existe la posibilidad de
levarse una sorpresa en forma de enfermedades
congénitas, deformidades, problemas de
convivencia, efc. Ademds, corremos el riesgo

de llevar a cabo una compra ilicita en criadores no
autorizados ni regisfrados que suelen fener una visién
irespefuosa con la naturaleza del animal y practicas
de malirato, o que afentan directamente con las
necesidades mds basicas de bienestar, fodo por tratar
la venta de animales desde una perspectiva puramente
comercial.

Este es un problema que se ha ido acrecentando,
sobre todo a fravés de diversos portales de Internet,
donde se practica la venta ilegal de animales de
compaiia aprovechdndose de algunos compradores
inexpertos y poco informados, fanto en gatos y
perros como en la delicada venta ilegal de animales
exdticos proveniente de todas las partes del mundo.

De hecho, el trafico ilegal de animales es algo
perseguido por la ley debido al gran darfio que hace
fanto a la sociedad como a los propios animales,
que se ven obligados a vivir en situaciones que
afentan contra los principios de bienestar animal.
Enire ofras muchas razones, es por eso por lo que la
compra siempre debe hacerse de manera
responsable.

} lﬂi o r

El proceso de adopcién es el cauce preferido
por muchas familias para incorporar un animal de
compaiia en su hogar.

las entidades de protecciéon animal,
conocidas popularmente como profectoras o
refugios, fienen como objeto de su labor defectar
los casos de abandono o maltrato en tu localidad,
a la vez que frabajan en rehabilitar al animal, para
que pueda encontrar unos nuevos responsables que
le den la calidad de vida que se merece, ya sean
perros, gatos o cualquier ofro animal exdtico apto
para la adopcion.

En la mayoria de municipios de nuestro pafs, hay
protectoras y refugios a los que puedes acudir
en caso de estar inferesado en adoptar un animal
de compaiiia. Estas enfidades son asociaciones

sin &nimo de lucro legalmente consfituidas, y en
ocasiones estan respaldadas por instituciones
publicas, ya que cumplen con una funcién social
que resulta crucial. Cuidan animales en sus propias
instalaciones o en casas de acogida, y hacen

la labor del control de colonias de gatos en la
localidad. Ademds, estdn sujefas a inspecciones
regulares en las que se comprueba que todas las
instalaciones v los protocolos que siguen estén en
regla, y que se respetan las normas relativas a la
proteccion y bienestar de los animales.

Cuando adoptas en una protectora, lugar cuya
mision es la proteccién de la dignidad y derechos del
animal, de manera directa estds aportando tu granito
de arena para combatir lo consecuencia de los
abandonos en la sociedad, vy le estds dando a
ofro ser vivo la oportunidad de vivir una vida mejor
como animal de compaiiia.
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Para evitar la proliferacién descontrolada de
camadas no deseadas, que actualmente es la
principal causa de abandono en nuestro pas, las
protectoras se aseguran de esferilizar a los animales
que cuidan. Ademds, siguiendo con lo que establece
la ley, nunca se sacrifican animales, salvo en

casos de padecimientos infratables y que generen
sufrimiento en el animal.

r~ '
REQUISITOS DE ADOPCION

—
Para un animal de cualquier especie, sobre todo
de aquellas que no se han domesticado tanto,
como son las exdticas, puede ser muy estresante
el cambio del entorno de una protectora al
de &mbito familiar. Este es un proceso que, de
fracasar y motivar la devoluciéon del animal @ la
enfidad profectora, puede tener repercusiones
negativas en el bienesfar general del animal.
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Algunos de las comprobaciones o requisitos mas como la instalacion de protecciones o redes en

Es importante que, como aspirante frecuentes son los siguientes:

a adoptar, seas consciente de ello
mientras pasas por este proceso.

Tal y como menciondbamos en la infroduccién,

hay que tener en cuenta que una gran parte de las
devoluciones de adopciones suelen estar causadas
por incompatibilidades entre el animal y los nuevos
fitulares. Esta incompatibilidad puede deberse

a la falta de informacion y prevision del futuro
responsable o por “problemas de conducta” que

los adoptantes encuentran insalvables y para los
que no estaban preparados ni informados. Por eso,
para las protectoras es indispensable hacer todas las
comprobaciones pertinentes y asi asegurarse
de que el animal de compaiiia y los futuros
titulares seran compatibles.

Esto puede conllevar una serie de cuestionarios,
revisiones de documentacion y visitas
presenciales en el nuevo confexto de convivencia,
que confemplan todos los factores importantes en

la adopcion y que, a menudo, sorprenden o hasta
pueden resultar invasivas para los futuros adoptantes
que no sean conscientes de todo lo que conlleva una
adopcion responsable.

‘

Mayoria de edad del futuro titular del
animal, demostrando una minima madurez

emocional para fomar la decisién de la adopcion.

Comprobante del domicilio, que busca
demostrar de quién es la propiedad del

hogar donde se prefende integrar al animal

de compaiiia. En caso de vivir de alquiler, se
comprobard que en el contrato no haya cldusulas
en contra de la tenencia de animales en dicho
domicilio.

Contrato de adopcion, que serd necesario
firmar y en él se establecerdn los derechos y
obligaciones de ambas partes. En ocasiones,
tfambién se indicaran los requisitos de cuidado.

Abono de costes, en virtud de los costes de
mantenimiento y como donacién a la entidad
protectora. Ten siempre en cuenta que los costes
de mantenimienfo de un animal exdtico serdn
mucho mds elevados, y asi se reflejaran en este
paso.

Requisitos de cuidado especificos del
animal de compaiiia, que como futuro fitular
deberds demostrar que puedes cumplir. Esfo
implica revisar aspectos como tu conocimiento
sobre la especie o el espacio y tiempo del que
dispones para su cuidado. Deberds demostrar
que has tomado las medidas necesarias que

ferrazas y ventanas para que los gatos no puedan
precipifarse al vacio o escapar.

D Esterilizaciéon del animal, recomendable.
» Compromiso firmado de no abandono.

D Seguimiento periédico del proceso de
adopcién mediante visitas presenciales en el
hogar para hacer comprobaciones de bienestar y
cuidado del animal.

Aunque parezcan unos requisitos algo invasivos,
son muy necesarios para que la entidad se asegure
de que todo esté en orden. Lo mds habitual es que
fodos esfos requisitos y comprobaciones se realicen
a lo largo de varios meses, lo que fambién
sirve como tiempo prudencial para que los posibles
fitulares puedan estar seguros de la decisién de
adopcién.

Curiosamente, muchas de esfas comprobaciones ni
siquiera se realizan durante la compra de un animal,
lo que refuerza la idea de que la adopcion es
un proceso mucho mas responsable de
adquisicion de un animal de compaiiia de cualquier
especie.

A pesar de cumplir con todos los requisitos
anferiormente mencionados, foda entidad protectora
se diferencia entre adoptar a un adulto o a un
cachorro reserva el derecho a finalmente decidir

no entregar o retirar el cuidado del animal de
compaiifa si lo considerase necesario.

rBIFERENCIA ENTRE ADOPTAR A
& UN ADULTO O A UN CACHORRO

Cuando llega la hora de adoptar a un animal de
compaiiia, una de las primeras ideas que suelen
fener los futuros titulares es la de adoptar a un
cachorro o un gatito, por ser una dlfernativa mas
afractiva en primera instancia. Pero en las entidades

profectoras también hay animales adultos que tendrén
menos posibilidodes de ser adoptados. Por esta razdn,
fe queremos explicar las diferencias enfre adoptar a

un perro o gato adulio de un cachorro de la misma

especie, con fodas las implicaciones que tiene y para
qué tipo de familia es mas recomendable.

/ eviten riegos al animal en su lugar de residencia,




ADOPTAR A UN CACHORRO

Sea perro, gafo o un animal exdtico, hay que tener
en cuenfa que un cachorro siempre requerird de una
especial dedicacion, a menudo durante meses.
Por eso, es importante disponer de suficiente
tiempo para poder cuidarlo o, como minimo, confar
con personas de confianza que puedan ayudarte
durante esfe proceso.

Hay que fener en cuenta que un cachorro requiere
de mucha paciencia, educacién y tiempo

de socializacion, para asegurarse la mejor
convivencia con la familia y con ofros individuos

de diferentes especies. Estos requisitos hacen del
cachorro un animal apfo para familias con tiempo y
energia suficiente.

En el caso de los perros, es importante sacarlos a
pasear una vez tengan las vacunas indispensables
para empezarlos a socializar, y los gatites deberdn
de tener suficientes visitas en el hogar para perder el
habitual miedo a los desconocidos.

En el caso de los animales exdticos, las necesidades
en esfa etapa serdn mucho més dispares entre las
distinfas especies y el cuidador deberd informarse
bien consultando a especialistas.

Sobre la convivencia con otros animales
adultos, las recomendaciones varian segin la
especie y el individuo. Lo mds practico es recurrir
a un profesional que pueda evaluar las
caracteristicas del animal residente como su cardcter,
sexo, edad, estado de salud, grado de socializacién

y conducfa frente a ofros animales para evaluar el
grado de compatibilidad con el nuevo animal y dar
las indicaciones pertinentes para asegurar una nueva
incorporacion exitosa.

Recuerda que los incompatibilidades con otros
animales pueden acrecentarse en gran medida

en el caso de los animales exdticos, que no estardn
fan adaptados a la vida con seres humanos y mucho
menos con ofras especies animales como perros o
gatos. Incluso es posible que sea necesario separar

a los animales con alguna barrera fisica para evitar
incidentes en el hogar.

Aunque ya hablaremos sobre ello en el apartado de
conducta, es importante ensefiar al perro a hacer
sus necesidades en su sitio, y durante la infancia esta
serd una farea que requerird mucha constancia.

Ademds, en edades tempranas es importante tener
un ambiente estimulante en el que el animal
pueda explorar, experimentar y poner a prueba
fodos sus sentidos. Serd gracias a una estimulacién
completa que se desarrollard y crecerd sano.

Esto también implicaré darle al animal de compaiiia
suficiente ejercicio diario:

) lo que en perros implica juego, afencién y
PAseos.

) En gatos supone fener suficiente juego vy
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También, puede ser una opcién viable para familias
con ninos pequenos, siempre y cuando los
menores fengan un grado de desarrollo que les
permita enfender las instrucciones necesarias para
inferactuar correctamente con el animal, se les
eduque con el objetivo de respetar y fratar bien a los
animales y haya supervisién constante y directa por
parte de los adultos.

ADOPTAR A UN ADULTO

En el caso de los perros y gatos adultos, la
situacién es distinta. En primer lugar, el proceso

de adopcion puede resultar mas fécil, puesto que
debido al paso de los afios el caracter del animal
estard mucho més asentado y serd mdés sencillo
comprobar la compatibilidad del futuro cuidador con
la manera de ser del animal de compaiiia.

mucha afencion, razén por la que a menudo

se recomienda adoptar a més de uno a la vez )

(idealmente, en pareja), siempre que el animal

esté acostumbrado a convivir con ofros gatos.
) En animales exéticos, esta necesidad de

esfimulacién se saciard de diferentes maneras.

Por supuesto, serd Unica en cada especie,

pero generalmente estard relacionada con el

enriquecimiento de su enforno ': \

y la inferaccién y juego, en caso y

de fratarse de animales

minimamente sociales.

|
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No obstante, hay varios factores que hace falta tener
en cuenta cuando se frata de adoptar animales
adultos:

b En primer lugar, no por ser adulto un animal de
compaiia requerirGd de menos paciencia que al
adoptar a un cachorro, sobre todo al principio de
la convivencia.

» Muchos de los perros que son rescatados y
adoptados en los profectoras han sufrido el
abandono [y a veces también el maltrato) de sus
anteriores cuidadores, lo que, sin duda, puede
haber supuesto un frauma para el animal y que
lo hace mas sensible a volver a sufrir la misma
situacién. Esfo a veces puede provocar una
mayor dependencia emocional del animal,
sobre todo durante los primeros dias, buscando
apegarse y hasta refugiarse en alguien
que lo haga sentir seguro dentro del enforno familiar.

» Lo importante para los perros, y fambién para los
gafos, es que cuando lleguen al nuevo hogar tengan
un rincén que sientan seguro y suyo. Un lugar en
el que no se los moleste si necesitan desconectar
de la intensa experiencia de socializacién que
viviran forzosamente durante los primeros dias de
convivencia.

» Es importante no olvidar que los gatos adultos
suelen ser mas dificiles de integrar en un
dmbito familiar nuevo por su baja folerancia al
cambio de entornos, sobre todo en los que ya

haya ofro animal de compaiia.

» Serd indispensable proporcionarles un escondite
donde puedan refugiarse y desde donde
puedan salir poco a poco cuando se sienfan
seguros para empezar a interaccionar con el
entorno familiar, marcando siempre su propio ritmo
y sin forzar nada.

En cuanto a los perros y gatos senior, no
son recomendables en casas con menores,
sobre todo si el animal padece algin
problema de salud que genere dolor,

ya que esfo reducird su folerancia al

contacto y las interacciones con ellos.

Hay que fener especial cuidado en el caso

de los animales exéticos que ya son adulios,
puesto que algunos, a veces por no haber tenido
un periodo de socializacién durante su infancia
bien pautado con seres humanos, serén totalmente
incompatibles con la vida en un enfomno de estos
caracteristicas.

& Si no estamos correctamente

informados, podemos causar
sufrimiento al animal e incluso poner en
peligro a la familia.

Para integrar al animal de compaiiia en
el hogar haré falta seguir unos primeros
pasos y serd tu responsabilidad cubrir sus
necesidades de manera adecuada. Sobre

eso trata justamente la siguiente seccién. A UN A[\” /\/\ A|_ DE C O /\/\P AN] A




Después de todo el proceso previo en el que decides
de manera responsable si deberias o no incorporar

a un animal de compaiiia en tu familia, si comprar o
adoptar, si adulto o cachorro... se acerca el momento
en el que el nuevo miembro de la familia llegard

al hogar. Para entonces, serd importante esfar bien
informado vy tenerlo todo preparado para asf
facilitar la adaptacion por la que va a tener que
pasar.

En esta seccion te hablaremos sobre los diferentes
aspectos de bienestar para procurar cubrir las
necesidades del animal de compadia en cualquier
especie.

No obstante, cabe remarcar que los primeros
meses seran los mas duros, porque fanto tu
familia y su hogar como el animal tendran que estar
en armonia para convivir minimizando al méximo

los conflictos. Esto serd necesario para que ambas
partes encajen mejor vy la infegracién sea mucho mas
agradable.

Esta necesaria etapa de adaptacion varia segin

la especie y la edad. En perros y gatos, los
cachorros pueden aclimatarse en pocas semanas al
nuevo hogar gracias a ser una exposicién temprana
en la vida del animal, mientras que los animales
adulios (y en algunos cachorros) este periodo se
puede alargar a los 3 meses o incluso més,

sujeto a ofros factores como las experiencias

vifales.

En ofros animales de compaiia mas
exoticos, esfe periodo puede ser mucho mas corto
en especies cognitivamente menos avanzadas (por
ejemplo, en roedores, peces o reptiles) o mucho

mas largo en especies de naturaleza contraria a la
convivencia en el hogar (en especies silvesires como
el zorro, la adaptacién al hogar resulta dificil o
incluso imposible, ya que la genética juega un papel
importante en la domesticacion del animal).

En cada apartado daremos indicaciones concretas
para facilitar al maximo esfe proceso.

’ lﬁ' 5 0 r
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sQUE DARLE DE COMER?

La alimentacion que le proporciones al animal serd
su fuenfe principal de energia 'y, por fanto, es la
base sobre la que se asentard todo su desarrollo y su
salud.

lo més importante es procurar siempre darle al
animal de compaiia el tipo de alimentacion que mas
respete sus necesidades naturales de consumo. Por
eso, idealmente deberias darle comida elaborada
con ingredientes adecuados al tipo de animal, en
una dieta que sea completa y equilibrada
siguiendo las necesidades nutricionales del animal
recomendadas por el especialista.

En el caso de los perros, una opcion que cada vez
fiene mejor acogida es la de elaborar la comida de
manera casera. Sin embargo, esfa tarea conlleva
tiempo de planificacion y dedicacion, y también
enfrafia riesgos si el cuidador no estd correctamente
informado. Lo recomendable es usarla bajo la
supervision de un veterinario especialista
en nufricion.

Relacionado con la toxicidad de los alimentos
caseros, hay que fener cuidado porque algunos
pueden sentarle mal o incluso resultar téxicos

para el animal, sobre fodo si son consumidos en
grandes cantidades. En el caso de los perros, por
ejemplo, es imporfante evitar que consuman cebolla,
chocolate, uvas o nueces. Ademds, este tipo de

diefa puede presentar riesgos relacionados con las
parasitosis, como la toxoplasmosis, en caso de ufilizar
alimentos crudos sin cocinar.
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Como alfernativa, puede serte Util recurrir o piensos
formulados de alta calidad que estén creados
especificamente para la especie y edad de fu animal
de compaiiia (cachorros, alta actividad, adulios,
senior), justo con el equilibrio de nufrientes que este
necesita. En algunas ocasiones, existen también
variantes especializadas en distintas razas.

El caso de los gates es muy similar ol de los perros,
pero también hay que fener mucho cuidado en el
caso de los animales exéticos, que no solo
fendrén necesidades nutricionales muy especificas
que requeriran el consejo de un especialista, sino que
fambién la alimentacién serd mas costosa y habrd
peligros nutricionales para su salud que no siempre
quedan documentados.




DOSIFICACION DE LA COMIDA

Serd importante que la cantidad diaria de
comida la definas 10 como responsable siguiendo
los indicaciones de los especialistas, yo que
fener un buen control sobre ella asegurard que no se
cometan excesos ni indulgencias.

A El animal de compaiiia necesita una

cantidad concreta de comida cada
dia y por eso en la mayoria de los piensos
viene una etiqueta orientativa donde se
indican el peso, tamafiio
y nivel de actividad
del animal y cudl es
la recomendacién de
porciones diarias.

Por ofro lado, también es importante tener en cuenta
la frecuencia de alimentacién, que deberd
espaciar debidamente las comidas y que variara
segun las caracteristicas del animal.

las pautas recomendadas varian segin la especie,
la edad, la actividad fisica, el tipo de alimentacién
y el estado de salud del animal, por ello, debes
consultar con tu veterinario de confianza para
asegurarte que cubres las necesidades alimenticias
de tu animal de compaiia.

Si tu animal de compaiiia es un depredador

en su enforno natural, como ocurre con las
serpientes, habré que fener especial cuidado con la
dosificacion, ya que el hambre podria desencadenar
conductas predatorias, accidentes serios y problemas
de convivencia. Por ello es de vital importancia
consular con un especialista sobre las caracteristicas
nutricionales de tu animal de compaiiia.

ACCESO AL AGUA

Ademds de todo esto, algo que puede ayudar
enormemente en la digestion y que también es parte

de las necesidades alimenticias serd tener un acceso

constante a agua o, en su defecto, a hidratacién
suficiente, de manera que el animal no pase sed. En
la mayoria de los animales, puede ser tan fécil como
incluir un cuenco de agua limpia. En el caso de los
gatos, el cuenco de agua puede funcionar bien,
pero les encantard poder fener acceso a una fuente
de agua corriente.

Habrd que tener en cuenta que algunas
especies animales de tipo exético
necesitardn consumir més o menos

agua, y de hecho en

algunos casos se requeriré R

de cierta humedad minima, s2« *7 el
ambiente para estar : y

suficientemente
hidratados.

gr%f

HIGIENE ALIMENTICIA

Ten en cuenfa que el animal, normalmente, tendrd
como su Unico plato el que 10 utilices para darle

de comer. Por eso, asegirate también de cuidar
la higiene alrededor de la alimentacion.
limpia a menudo los cuencos u ofros utensilios que
el animal utilice para alimentarse, de manera que
la suciedad no acabe entrando en su organismo de
manera indirecta o suponga una fuente de malesfar
mientras come. Por supuesfo, esfo también incluye
fener un control de las fechas de caducidad de los
alimentos, y nunca darselos cuando estén en mal
estado.

Ademds, asegirate de que los recipientes no estén
hechos de materiales que puedan resultar toxicos
para él. Normalmente, esto serd sencillo de prevenir
preguntandole a un especialista.

Recuerda que las especies exéticas
pueden llegar a ser especialmente
sensibles en este contexto, dado que,
para ellas, el entorno humano es mucho
mas antinatural que para un perro o un
gato y puede suponer dificultades para
adaptarse a los gérmenes relacionados
con este contexto, incluso
aunque se tomen todas
las medidas de higiene.
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VARIEDAD EN LA ALIMENTACION

Idealmente, sobre todo por su bienestar y
riqueza alimenticia, lo mejor serd poder fener
cierta variedad de opciones que el animal pueda
disfrutar de vez en cuando. Esto serd positivo

para que su cuerpo se pueda acostumbrar a la
variabilidad de alimentos, en caso de que en algin
momento necesites cambiarle la diefa y quieras evitar
problemas gastrointestinales derivados.

Para lograr los mejores resultados, no solo puedes
opfar por alimentarlo de manera casera o con pienso,
fambién existen comidas humedas preparadas
en el caso de perros y gatos, o incluso se lo
puede alimentar de vez en cuando a fravés de
juguetes rellenos.

Hay que fener especial cuidado con qué se le

da de comer a un animal exético, ya que la
informacion sobre alimentacion de la que disponemos
suele ser més limitada y debemos restringimos a las
indicaciones de los especialistas, aunque pueda
suponer una alimentacion mds costosa.

Mientras haya un equilibrio en
su dieta, con las proporciones
adecuadas de cada componente y
un buen seguimiento de su peso, salud y
nivel de actividad, tu animal de compaiia
crecerd fuerte y sano.




[FALMENTANDO AL RECIEN
L LEGADO

Al acabar de incorporar a un nuevo animal de
compaiiia en el hogar, es posible que este muestre
falta de apetito y hasta rechazo por la comida.
En primer lugar, hay que fener en cuenta que esta es
una reaccion habitual y que puede durar uno o dos
dias debido al shock que puede haber supuesto para
el animal su cambio de hogar, sobre todo en edad
aduli.

Aunque haya estas reficencias por parte del animal,
16 como responsable no dejes de ofrecerle
comida y agua para que él se alimente cuando
se sienta comodo. Si ves alguna fuente de esfrés que
esfé distrayendo o molestando al animal, frato de
minimizarlas para que coma franquilo vy sin miedo o
ansiedad.
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Deberds estar muy pendiente de
cémo reacciona el animal y cémo le
sienta la comida.

Es posible que detfectes ciertas incompatibilidades
del animal con la nueva alimentacion, algo que
fambién puede ser habitual, sobre todo en edades
mas fempranas, y podrds irte adaptando a sus
necesidades mientras ves como progresa.

En caso de duda, siempre serd recomendable que
consultes a un veterinario especialista,
formado en nutricion animal. El serd el que mejor
pueda orientarte en cada caso y ayudard a

evitar que una alimentacién desequilibrada lleve

a problemas como el sobrepeso o enfermedades
derivadas. También puede ser recomendable ir a su
consulta incluso antes de empezar con el proceso de
adaptacién en el hogar para que fe oriente sobre los
primeros pasos a dar.

» Comedidad

Para un animal de compaiia serd esencial
encontrarse a gusto en el nuevo ambiente al que
se incorpore, y esfo conlleva requisitos més concretos
que la busqueda de una alimentacién adaptada a su
especie, completa y equilibrada.

L ENCONTRANDO EL LUGAR IDEAL

————e

Primero, serd fundamental que encuentres un lugar
ideal donde el animal vaya a pasar muchas horas
de su vida, ya sea descansando en su cama [en el
caso de perros y gatos) o como Gnica zona de
convivencia (como ocurre con cualquier animal
exotico que necesite terrarios, acuarios o jaulas).

El lugar ideal lo marcard la especie y los gustos del
animal, ya que una especie mas gregaria como el
perro agradecerd poder fener su cama cerca de los
lugares donde suelan esfar el resto de los miembros
de la familia. En el caso del gato, lo recomendable
es proporcionar varios sitios de descanso en
diferentes estancias de la casa, idealmente en altura
(no en el suelo) y alejados de estimulos que puedan
enforpecer su suefio, como los ruidos o los olores
fuertes y desagradables.
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Para las especies exéticas, sobre todo para

las enjauladas, también es importante que estén
colocadas en un lugar de encuentro social, donde
se las pueda estimular con inferaccién (si forma parte
de sus necesidades), pero también puedan esfar
tranquilas si lo requieren.

Por supuesto, esté donde esté, el lugar de descanso
deberd ser comodo para el animal, cumpliendo
fambién con los requisitos de limpieza, iluminacién y
temperatura que necesite.

En el caso de perros y gatos esfo puede ser
sencillo confrolarlo, y hasta ellos mismos se pueden
autogestionar yendo a dormir a nuevos rincones de la
casa, pero requerird de especial atencion en el caso
de algunos animales exéticos que no tengan
esta libertad, y ademds a veces necesitan cumplir con
requisitos mas especificos y delicados, como el tener
un nivel minimo de humedad en su ambiente.

La comodidad también es importante
desde el punto de vista de los titulares:
la jaula, terrario, acuario o cama debe de tener las
propiedades adecuadas para ser fécil de limpiar

y mover en caso de considerarse necesario por
cualquier eventualidad. Esto también facilitard la
movilidad del animal de compaiiia.




Una opcion, ademds, es aiadir miltiples zonas de
descanso o convivencia alrededor del hogar, para
que los animales puedan decidir donde prefieren
esfar en cada momento y asi poder gestionar més
facilmente cualquier conflicto que pueda ocurrir.

COMODIDAD DEL RECIEN
LLEGADO

Una vez llegue el nuevo miembro de la familio

al hogar, serd indispensable que los zonas de
descanso o de convivencia (en ¢l caso de
especies exdficas) ya estén colocadas y definidas. la
referencia deberia ser bien clara desde el principio,
ya que asi el animal de compaiia podrd crear un
primer esquema mucho més coherente del hogar y
fendré asociaciones mucho més claras y sabra con
mas seguridad dénde debe dormir.

Durante el periodo de adaptacion es muy posible
que el animal se muestre inquieto, o que incluso

no descanse en ningin momento. Serd importante
que 10 como responsable procures que se sienta
comodo y confroles cualquier factor que pueda
resultarle estresante y que impida que pueda baijar la
guardia y dormir o sentirse cémodo. En el caso de
los animales exéticos, en algunas especies serd
importante no molestarlo en exceso y dejar que fenga
tiempo de adaptarse a la nueva situacion.

O Todos los periodos de tiempo que
el animal pueda pasar durmiendo
placidamente en el contexto de un

nuevo hogar, seran fundamentales para
construir unas sélidas bases

de confianza y convivencia,

que poco a poco labrarén la

relacién contigo y con los demas
integrantes de la familia.

» Salud

la salud es ofro aspecto fundamental del
bienestar y un derecho en cualquier animal, sea
cual sea el contexto.

Dado que la responsabilidad de un cuidador es la
de procurar el mejor fratamiento para el animal de
compaiiia, la mayor garantia es llevarlo al
veterinario regularmente para confirmar que se
encuentra en perfecto estado de salud, y siempre que
aparezcan signos o comportamientos anormales.

En el caso de los animales exéticos, existen
especialistas que conocen mejor sus patologias.
En ningln caso se deberd medicar al animal sin el
consejo de un veterinario.

SINTOMAS

Como debes cuidar de su salud v ser capaz de
responder ante cualquier sinfoma ocasionado
por algin problema o enfermedad, tienes que
saber detectarlos a tiempo. Para ello, te
recomendamos que te informes debidamente.

Aunque en algunas especies exdticas esto puede ser
distinto (y deberias de informarte), entre los sintomas
mds comunes, que pueden hacer sospechar de una
enfermedad o problema subyacente en la mayoria de
las especies, estén los siguientes:

» Cambios en el apetito.

b Vémitos y diarrea reiterados.

b Sangrados repentinos.

b Inflamaciones en la piel.
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Cambios bruscos en la conducta del animal, como
aletargamiento o hiperactividad.

Alteraciones al hacer sus necesidades, como
problemas para hacerlas, alteraciones en sus
costumbres o deposiciones con un aspecto
diferente al habitual.

Boca y encias enrojecidas o en mal estado.
Respiracion agitada o muy lenta.
Estornudos recurrentes.
Cambios de aspecto en el pelaje o la piel.
Rascado o acicalado excesivo.
Cojera al andar.
Ademas de la vigilancia del animal, fambién
es indispensable procurar garantizar la méxima

calidad y salubridad de su ambiente a fravés de la
prevencion.

La mejor prevencién es darles
unos cuidados adaptados

a sus necesidades, esto incluye

las vacunas y la higiene

del animal.




r
L VACUNAS

Es indispensable que el animal reciba las vacunas en
los momentos que el veterinario te indique y
que estén reflejadas en su cartilla sanitaria.
Gracias a las vacunas, sobre todo las obligatorias,
se puede profeger al animal de algunas de las
enfermedades mas problemdticas y letales.

Cabe recordar que algunas de las enfermedades de
las que profeges a tu animal de compaiiia fambién te
podrian afectar a ti, como puede ocurrir con la
rabia (presente en perros, gatos y algunos animales
exoticos).

Ademdas, muchas de estas profecciones requerirdn
que vuelvas a llevar al perro, gato o animal exdtico
con tu veferinario para seguir revacundndolo y
mantenerlo asf més seguro frente a cualquier fuente
de infecciones y problemas.

Recuerda que el coste de estos cuidados serd

mds elevado en las especies exoticas, v la
disponibilidad de las clinicas veterinarias que
puedan ayudarte serd mas reducida, asf que aquf la
prevencién serd doblemente delicada e importante.

r
| HIGIENE

Serd fundamental que tengas en cuenta todas las
necesidades de higiene que tiene el animal de
compaiifa. Los perros y gatos fienen en comin
muchas de estas medidas:

» Higiene general: El enforno en el que
viva el animal debe de estar limpio, libre de
confaminantes y peligros, incluyendo accesorios y
juguetes. No permitas que el hogar y las zonas por
donde el animal de compaiiia suele transcurrir el
fiempo, se llenen de excrementos o cualquier ofro
producto que suponga insalubridad. En el caso del
animal exético, serd importante que escuches
los consejos de cuidado que fe proporcione el
especialista. Si vive enjaulado, deberds procurar
mantener su ambiente limpio para evitar cualquier
contacto con suciedad que sea nocivo para su
salud.

Higiene bucal: Se debe procurar mantener

una buena higiene dental para evitar que se
desarrollen enfermedades. Aunque el veterinario
se encargard de revisarlo periédicamente y de dar
las recomendaciones de higiene que considere
necesarias, una medida que no resulia esfresante ni
invasiva para cualquier animal y que puede ser Uil
para limpiar la placa dental consiste en consumir
producfos expresamente disefiados para limpiar los
dientes durante el masticado.

» Cuidados en la piel y pelo: Fn algunas
especies, como en perros y gatos, el cepillado
del manto puede ser una actividad placentera y
positiva para la salud del animal, que potencia la
muda del pelaje del animal cuando es necesario.
Ademds, la actividad de cepillado es una buena
ocasién para detectar cualquier herida, pardsito
o sintomatologia relacionada con la piel y el
pelaje. También se puede recurrir a los barios en
los perros con la frecuencia recomendada por los
especialistas. En los gatos no suele ser necesario.
En una mascota exética, dependiendo de
sus caracteristicas, este mantenimiento podria ser
mucho més largo, cosfoso y complejo.

Limpieza de oidos: Los oidos estan muy
expuesfos a infecciones, y por eso es importante
revisarlos de vez en cuando para detectar posibles
pardsitos o sintomas de ofitis, como un fuerte olor.
Existen productos ya preparados que pueden ser
Utiles para limpiar los oidos sin causarle muchas
molesfias al animal. Ante la duda, lo mejor sera
consultar a un veterinario.

Corte de unas: Todos los animales tienen sus
propios métodos para limarse las uiias de manera
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natural: los gatos, pueden rascar alguna superficie;
los perros, pueden escarbar. No obstante, estos
mecanismos de limados pueden no ser suficientes
y las uias largas pueden llegar a convertirse en
un inconveniente, por lo que en cualquier especie
el cortarle las uiias puede llegar a ser un requisito.
Es importante tener en cuenta la anafomia de la
uiia en el animal, usar utensilios disefiados para
esfa farea y evitar causarles heridas al corfar por
la zona camosa. En caso de duda o falta de
experiencia, lo mejor serd consultar o delegar esta
tarea a un especialista.

Desparasitacion: Como parte de los
fratamientos y también la prevencién de
enfermedades, serd importante liberar a tu

animal de compaiia de cualquier pardsito

inferno o externo. Serd el veterinario quien fe
proporcione las recomendaciones en cuanto a
productos y métodos a utilizar. También, puede
ser Util tener cuidado con la exposicion del animal
a los contextos en los que pueda verse mas
contaminado con pardsitos, como pueden ser en
enfornos sucios o donde suelen habitar toda clase
de insectos. Los animales enjaulados también
pueden estar expuestos a esfe tipo de peligros.




‘ EMPEZANDO CON BUENA SALUD

Los primeros meses de un animal de compaiiia en un
nuevo hogar pueden ser los mas delicados en cuanto
a su salud, ya que el nuevo inquilino tendré que
adaptar también su sistema inmunitario a la comida y
al tipo de gérmenes que hay en el enforno.

A Como en muchas otras dreas del

cuidado animal, la mejor prevencién que
puedes tener como cuidador responsable
es la de consultar al veterinario cuando
tengas dudas sobre la salud del nuevo
miembro de la familia.

No obstante, ademds de todo lo mencionado sobre
sus cuidados, serd crucial tener en cuenta estos
factores y condicionantes que afectarén a cualquier
animal recién incorporado en el dmbito familiar:

D Sigue tus obligaciones sanitarias. Como
cuidador, deberds aplicarle todas las vacunas
obligatorias en caso de que el animal no las tenga
ya, y seguir fodas las recomendaciones que fe
dé el veterinario al que consultes. Ademds, seré
recomendable aplicar las vacunas opcionales para
darle la maxima proteccion posible.

Vigila el estado de salud del nuevo
familiar, de manera que puedas detectar

cualquier sinfomatologia de enfermedades y
reaccionar a tiempo.

Reduce su estrés. El periodo de adaptacion
puedo conllevar un tiempo de estrés leve o
grave, en el que el animal no se sienfe a gusto
con el enforno. Este mismo estrés, cuando se
vuelve crénico, puede ser causante de bajadas
en las defensas y problemas de salud. Por ello,
si ves que el animal se siente incémodo con
su situacion, evita a toda costa exponerlo
' a situaciones que lo hagan empeorar, por
ejemplo, la sobreexposicion a los miembros
de la familio. Obsérvale afentfamente
durante esfa fase y permite que el
animal establezca su propio ritmo
de acercamiento, teniendo también
una zona segura donde él pueda
esconderse, en caso de necesitarlo.

» Sequiidad

Para cualquier animal de compaiiia, la seguridad es
una necesidad fundamental y un derecho tanto a nivel
fisico como psicolégico.

Los cuidadores, al igual que el
animal, tienen que poder sentirse
tranquilos en su hogar, sabiendo que
los riesgos y las amenazas son minimos,
aunque siendo conscientes de que no es
posible eliminarlas del todo.

&%

A la hora de llevar a casa un animal de compaiia,
la seguridad es uno de los factores mas importantes
para facilitar el duro periodo de adaptacién y para
que, fanfo G como los demds miembros de la familia,
os ganéis su confianza.
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SEGURIDAD FiSICA

Hay muchas fuentes de peligros que no las vemos

a simple vista pero que pueden suponer un riesgo
grande para la infegridad vy salud del animal de
compaiiia. Es importante que hagas una revision
completa de tu hogar y te asegures de que no
haya nada que pueda ocasionarle dafios con o sin fu
supervision.

) Ventanas y balcones: Muchos perros, gatos
y ofros animales exdticos sienten curiosidad por
lo que hay al ofro lado de las ventanas, y esto a
veces puede provocar que un paso en falso ante
el vacio se convierta en un accidente que pueda
ocasionarle graves lesiones o incluso la muerte. Por
eso, es indispensable que se lo profeja poniendo
barreras y protecciones.

Muebles que se mueven o caen: Cualquier
animal de compaiiia puede fener un accidente con
algin mueble del hogar, ya sea chocando mientras
juega o siendo victima de algin deslizamiento o
caida de mobiliario. Es importante asegurarte de la
esfabilidad y seguridad de los muebles que tienes
en fu hogar.

) Productos téxicos: Existen muchos productos y
alimentos que, de ser ingeridos por el animal de
compaiia, pueden causarle severos problemas
de salud. Tener a un perro, gato o animal exdtico
seguro también implica alejarlo de esfe peligro.
Algunos ejemplos son los productos quimicos




como los de limpieza, pinturas o disolventes. Los
cubos de basura, que suelen contener comida

en mal estado y ofros productos no ingeribles,
fambién pueden causar serios problemas de salud.
Toda la informacién que debas saber sobre la
foxicidad de alimentos en la especie de tu animal
de compaiia podra facilitartela un especialista,
algo especialmente importante en el caso de los
animales exdticos, con los que no estamos tan
fomiliarizados.

Plantas peligrosas: Hay diversas plantas
que pueden provocar infoxicacién por contacto

o consumo y cuya recomendacion principal es
alejarlas todo lo posible del animal de compaiiia
o fransportarlas a ofro hogar sin animales. Serd
importante que estés bien informado sobre estos
peligros, presta especial atencién al muérdago o
la famosa flor de Pascua, a la hiedra, el ficus o el
acebo.

d» Peligros por asfixia: En el hogar hay todo
fipo de peligros y uno de los més invisibles son los
cables y objefos pequefios que puedan provocar
asfixia en el animal. Si sabes que suele llevarse a
la boca todo lo que encuentra en el suelo (algo
comin en cachorros) refira todos los objetos que
puedan resultar peligrosos al ser ingeridos o que
incluso puedan ocasionar lesiones en el fracto
respiraforio o digestivo del animal. la asfixia y
la deshidratacion también son consecuencias del
exceso de calor, y es importante remarcar que
ningun animal deberia quedarse encerrado en un
coche por ningin periodo de tiempo, ya que fan
solo en 15 minutos la consecuencia puede ser
fatal.

Peligros domésticos: Si en tu hogar hay
diferentes fuentes de riesgo por electrocucion o
quemadura, es importante que minimices todos
esos peligros o que, como minimo, protejas al
animal de compaiiia impidiéndole el confacto
con ellos. Desde semanas antes de que se haga
efectiva la incorporacion del animal, revisa todo
tu hogar en busca de cualquier peligro para su
infegridad y refira dicho peligro o, como minimo,
pon las barreras necesarias para imposibilitarle el
acceso.

Otros animales de compaiiia: Si, los
animales con los que convive también pueden ser
una fuente de peligro, y serd tu responsabilidad
profeger la infegridad fisica de ambos. Ya

hemos infroducido la importancia de comprobar
la compatibilidad entre los dos animales en el
periodo de adopcion, especialmente en los

animales exdticos, pero también hay que fener

en cuenta la naturaleza de cada especie, por
ejemplo, tener en el hogar a un animal depredador
como una serpienfe o un gato puede suponer un
peligro para un roedor. Esta proteccion también
se extiende a animales de compaiiia de ofras
familias con los que el animal pueda encontrarse
fortuitamente durante los paseos, e incluye la
obligatoriedad de incorporar un bozal en caso de
ser necesario profeger a los demds de posibles
incidentes provocados por tu animal, cuando hay
antecedentes que demuestran este riesgo.

D Asegurate de no perderlo: A los animales
puedes profegerlos de muchas maneras, vy una
medida de prevencién muy eficaz [ademds de un
deber] es la de colocarle una placa identificativa
en el collar, con su nombre y un nimero de feléfono
al que te puedan llamar en caso de pérdida.

Por supuesto, los animales que tengan ciertos
antecedentes de haberse escapado también pueden
fener un GPS incorporado en el collar, siempre y
cuando esfo no suponga un estorbo o peligro para
el animal. En contextos de viaje, el animal debe ir
certificado con su pasaporte correspondiente, que
dependerd de la normativa vigente de la localidad a
la que se pretenda vigjar.

Por supuesto, ante cualquier accidente

que pueda haber causado algun
daiio o lesién en el animal es importante
visitar de urgencia al veterinario.
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|| SEGURIDAD PSICOLOGICA

Ademds de estar seguro, el animal fambién debe de
sentirse seguro en su hogar. Esfo es un derecho y es
positivo para su bienestar mental, lo que afecta a su
conducta e influye mucho en la relacién que tiene

el nuevo familiar con el entorno que lo rodea vy sus
cuidadores. Aqui van todas las claves:

» Zona segura: Lo zona segura es un lugar donde
el animal sabe que va a esfar a salvo porque
ahi puede esconderse y nunca se lo molesta. Se
caracteriza por ser un lugar tranquilo, lo mas
aislado posible de estimulos molestos, incluyendo
a la familia y a ofras personas y animales. Para
cualquier animal es importante disponer siempre de
una zona segura.
A la hora de llegar al hogar,
asegurate de que enftienda  #
cudl es su zona y no lo :
molestes cuando esté ahi
ni permitas que nadie lo haga
sentirse invadido o estresado.




) Cuidado amable: A cualquier animal de
compaiiia, sea de la especie que sea, hay
que fratarlo con amabilidad y carifo. Por
fanto, jamds debe recurrirse a la violencia, a
manipulaciones forzadas e injustificadas, a los
gritos o a los golpes de ninguna clase que puedan
asustarlo o dariarlo, ni siquiera si la infencion es
educar al animal.

Barreras frente a factores estresantes:

A veces el hecho de disponer de una barrera
visual o auditiva enire el animal y una

fuente de estrés puede marcar la diferencia en

la tolerancia que este tenga al problema, ya

que lo amortigua y lo hace menos amenazante.
Por ejemplo, en algunos animales, también en

los exdticos, puede ayudar el hecho de tapoar el
fransportin, terrario o jaula donde estdn encerrados
para minimizar la sobreestimulacion.

Alejarlo de los peligros: Sufrir cualquier
incidente que amenace la integridad fisica del
animal puede ser una fuente de miedo posterior al
evento, incluso aunque el animal no haya sufrido
dolor fisico de ningin tipo.

Necesidades especiales: En cada especie
hay necesidades concretas que pueden cubrirse
para mejorar la sensacion de seguridad,
mas alla de los lugares para esconderse. En el
caso de los gatos puede ser util disponer de
lugares altos a los que él pueda acceder cuando
lo desee. Un lugar alfo proporciona al animal una
buena vista de los alrededores y le aporta una

sensacion de mayor control sobre lo que ocurre
en el enforno. Muchas especies exéticas
también tienen necesidades especiales
que le aportan seguridad. Por ejemplo, algunas
especies muy sociales de loros necesitan estar
siempre acompariados de sus cuidadores para
sentirse seguros en el entorno, v su marcha puede
ser un factor muy esfresante.

Relacionado con la seguridad psicolégica del animal,
serd muy imporfante (sobre todo en animales como
perros y gatos) asegurar que los viajes al veterinario
sean lo menos esfresantes posible. Para lograrlo, es
aconsejable habituar al animal de compaiiia al viaje
de manera progresiva y utilizando un fransportin de
un famafo adecuado. En caso de duda, siempre serd
aconsejable pedir asesoramiento a un profesional.

La seguridad psicolégica no se podré
cubrir por completo, ya que a veces

hay factores externos que escapan

de tu control. Sin embargo,

como cuidador responsable ¥

harés todo lo posible

porque el animal

sienta vuestro

hogar como

el suyo.

» Conducta

Una gran parte de los problemas de convivencia
que puede haber en un hogar se deben a las
caracterisficas de conducta del animal.

Es tan importante informarse bien

sobre cudles son las mas habituales,
como tener un hogar preparado para
satisfacerlas y estrategias para saber
cémo responder a ellas.

NECESIDADES ETOLOGICAS

Hay ciertas conductas o actividades que también
forman parte de las necesidades de bienesfar y en
los circulos cientificos se conocen como necesidades
etologicas. Estas son actividades que el animal
usualmente haria en un entorno natural y que,
debido al nuevo modelo de vida que representa
infegrarlo en un nicleo familiar humano, no siempre
pueden cubrirse de manera satisfactoria, lo que @
menudo puede causar problemas de convivencia. Por
supuesto, esto vuelve a ser mucho mds complicado de
solventar en el caso de las especies exdficas, cuyas
conductas suelen ser aln menos compatibles con ese
nuevo contexto.
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Serd importante que te informes
sobre las conductas especificas
de tu animal de compaiia.

Para que sirva de orientacion, a confinuacion,
detallamos los necesidades etolégicas que
existen de manera mds generalizada:

» Ejercicio: Cualquier animal, ya sea perro, gato
o animal exdtico necesita moverse a diario para
ejercitar sus misculos y conseguir que la sangre
riegue todo el cuerpo. De hecho, tal y como ya
hemos comentado, la inactividad o aletargamiento
del animal se considera un posible sinfoma de
enfermedades o problemas. Ademas, el ejercicio
como fal puede suponer una via de escape para
mejorar la gestién del animal en contextos de
conflicio, es decir, el ejercicio no solo es una
necesidad, sino que ademds tiene un potencial
ferapéutico.




» Socializar: Aunque esfo puede variar segin
el individuo, hay muchas especies de animales
que se suelen incorporar en el hogar y que tienen
un fuerte componente social con un margen de
conductas que solo pueden expresarse con la
presencia de ofro animal de la misma especie. Esfa
es una de las razones por las que, por ejemplo
el perro, necesita pasear a diario para socializar
con ofros perros, los roedores o las aves de ciertas
especies gozan de un mejor estado de animo al
convivir con coespecificos. Esfo se cumple siempre
y cuando el animal esté bien socializado con ofros
individuos. Si no es asi, el hecho de intentar que
se relacione con ofros animales puede ser mds una
fuente de estrés y miedo que un beneficio, y en
ese caso esfaria desaconsejodo y deberian buscar
ayuda de un profesional.

Exploracion: Relacionado con el punto anterior,
fambién es importante que el animal disponga

de sistemas y recursos para poder inspeccionar

su enforno de manera segura, fanfo dentro como
fuera de casa. Esto proporciona mas seguridad y
confianza en el animal, ya que esfa es la manera
que tiene de enfender y familiarizarse con su
enforno.

Juego: Una gran parfe de las especies animales
no solo necesitan ejercifarse e interactuar con ofros
animales o familiares, sino que ademds deben
hacerlo de una manera divertida y que suponga
una actividad esfimulante por si misma. Sobre todo,
en perros y gatos, el juego es una actividad
indispensable para satisfacer al animal y de paso
afianzar el vinculo con el resto de familiares.

Ademés, es una oportunidad fantéstica para que el
animal exprese muchas de las conductas e insfintos
que normalmente estan inhibidas en el contexto
habitual y que en el juego se pueden relajar,

como es el acto de morder. En algunas especies
exoéticas, como los peces, el juego no se suele
dar de manera directa con el cuidador, sino que
ocurre entre miembros de la misma especie o en
inferaccién con el enforno.

Afecto: El afecto es una necesidad obvia en
muchas especies sociales, y forma parte del fipo
de conductas a las que el animal debe exponerse
y debe poder expresar con naturalidad. Un
perro o un gato que no expresa ningin tipo
de afecto por los demas miembros de la familia
puede ser sintoma de algin problema subyacente
relacionado con la relacion entre él y los demas
miembros de la familia. Por eso, es importante
darle, no solo afencién y cuidado, sino también
expresarle tu carifio como cuidador.

En caso de tener dudas sobre las
necesidades etolégicas de tu animal
de compaiiia, te recomendamos expandir
toda esta informacién consultando a un
veterinario etélogo
que pueda
asesorarte
como es debido.

SOCIALIZACION

Conseguir la adaptacién del animal al hogar no
siempre es sencillo, y la socializacion puede influir
mucho fanto en este proceso como en la conducta
que fendrd el animal.

En cualquier especie, la socializacién o
sociabilizacién es un periodo sensible en el

cual el animal aprende sobre su entorno e inferioriza
cierfos patrones de conducta y crea asociaciones que
marcardn gran parte de sus reacciones y decisiones,
sobre todo en confextos nuevos o poco conocidos.

Segun los investigadores, al final del periodo
de socializacion comienzan a aparecer signos
de miedo ante estimulos con los que el animal
no se ha relacionado previamente. Estas
conductas de miedo son indispensables para
evitar posibles peligros y mejorar asi las
probabilidades de supervivencia. También, a
partir de ese momento la conducta del cachorro
va modificandose muy paulatinamente hacia la de
un adulfo, proceso que en perros suele alargarse
hasta los 2 afios de edad.

En el contexio de la convivencia en nicleos fomiliares
con humanos y ofros animales, donde se debe
buscar la sintonia entre varias especies, la
socializacion es especialmente importante.
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Es gracias a una socializacién rica

y variada que se puede lograr que

un animal de compaiiia tenga una
mejor tolerancia ante los desconocidos o el
trato de los veterinarios y demas cuidados.

Aungue el tiempo de socializacion varia
mucho con la especie y es posible socializar a un
animal habitudndolo a un nuevo contexto con mucha
paciencia, es el momento en el que mds se lo debe
exponer para evitar que experimenten miedo en el
futuro.

La exposicion de un cachorro a nuevos estimulos
suele realizarse a través del criador o responsable
que lo esté cuidando durante este temprano periodo,
y consisfe simplemente en presentarle al animal todo
tipo de estimulos para que los vea como algo
familiar y los normalice, lo que implica la aparicién
en la vida del cachorro de todo tipo de personas,
ruidos, objetos y olores. Siempre hecho de una
forma muy gradual y agradable para el cachorro

o gafifo, ya que las experiencias negativas durante
esfe periodo fienen una influencia muy importante




sobre la conducta futura del animal. Esfa también

es la razén por la que se suele recomendar sacar

a los perros a la calle en cuanto tienen las vacunas
minimas obligatorias, ya que la socializacion puede
prevenir los problemas generados por conductas mall
gestionadas.

No obstante, cabe destacar que el final del periodo
de socializacion no supone un punto de no retorno
en la posible adaptacion del animal de compaiia al
nuevo contexto en el que se lo pretende incorporar.

los expertos afirman que un animal con carencias
en el proceso de socializacién, al menos en el
caso de perros y gatos, puede llegar o adaptarse
razonablemente bien a nuestro tipo de vida,
siempre y cuando los responsables estén dispuestos
a dedicarle paciencia, fiempo y recursos suficientes
para facilitar fodo el proceso, acudiendo siempre @
especialistas que puedan ayudar a solventar cualquier
inconveniente. En el caso de algunos animales
exdlicos, esfo es bastante més complicado y la
adaptacion podria resultar imposible, requiriendo
ademds la infervencién y consejo de un especialista.

rE-NRIQUECIENDO LA VIDA
& DEL ANIMAL

No deberias quedarte en fan solo cubrir las
necesidades que tenga tu animal de compaiiia,
sino que la recomendacién serfa ir mucho més allé,
buscando aportarle la mejor calidad de vida
dentro de lo posible y viable.

la idea infrinseca que hay detrés de los
enriquecimientos, es aprovechar el periodo de
novedad y bienestar, que suele venir después de

la incorporacién del nuevo estimulo, para darle al
animal cierta variedad y sumar riqueza a un entorno
empobrecido. De esta manera, las privaciones que
pueda sufrir se compensan, aunque solo sea de
manera temporal.

En términos generales, podriamos mejorar adn més
el ambiente de un animal de compaiia con las
siguientes recomendaciones:

> Proporcionar accesorios y complementos,
que podrian resulfar un afiadido muy interesante en
la vida del animal si se escogen adecuadamente.
Por ejemplo, los rascadores-torre resultan
indispensables para los gafos, ya que les permiten
rascar y pueden servir como plataforma elevadora.
Ofra opcidn que aporta diversion, aunque requiere
de estrecha vigilancia para evitar accidentes, es el
uso de la hierba gatera, un estimulante natural
que provoca una conducta de juego exirema
en el gato. Hay que fener en cuenfa que, en el
caso de las especies exéticas, la oferta de
accesorios y complementos suele ser muy limitada
o incluso inexisfente, y serd responsabilidad del
cuidador informarse y crear él mismo esfe tipo de
enriquecimientos.

Mejorar la calidad de productos y
cuidados, principalmente en la alimentacion.
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En el caso de los animales exéticos, esto
fambién puede traducirse en una renovacion
del terrario o jaula, que (si es conveniente)
puede acabar siendo mds grande y cémoda para
el animal.

Incorporar mas productos que aporten
bienestar y libertad de eleccion o
autogestion en el animal, lo cual puede ayudar

a cubrir mejor algunas necesidades etoldgicas.
Por ejemplo, puede ser buena idea dejar que el
perro sea capaz de escoger sus juguetes para
una sesion de juego o el tipo de comida que le
apetece. También se puede habilitar varias zonas
de descanso en zonas donde suela gustarle estar,
de esfa manera, se garantiza la comodidad allg
donde quiera dormir.

En el caso de los gatos, puede ser positivo
disponer de dos o mds cajas de arena por cada
gafo, bien separadas en distinfos puntos de la
casa. De esta manera, el animal podré hacer sus
necesidades en disfintos lugares de la casa.




Cuando se trata de animales exéticos, esto
fiene mucha mas variabilidad y dependerd de lo
que beneficie més a cada individuo o especie.
Por ejemplo, hay peces y roedores que pueden
beneficiarse de tener diferentes instalaciones
donde estar o por donde desplozarse, como tubos
y demés anadidos, pero esto a su vez podria
suponer una fuente de estrés si no se gestiona
adecuadamente.

Convivencia positiva con otros animales
compatibles, consiguiendo que se diviertan
expresando conductas de juego mucho mas
variadas, sin necesidad de tener que recurrir
siempre a ofro familiar o a diferentes juguetes.
Concretamente los gatos, pueden estimularse
mutuamente de manera muy completa, por eso se
suele recomendar que se crien en parejo desde
pequenos.

Lo mismo ocurre en muchas ofras especies que
muestren tolerancia y compatibilidad en las
actividades sociales, como son la mayoria de los
perros, los roedores y algunos peces. Por
supuesto, también hay combinaciones que pueden
resultar compatibles entre disfintas especies y que
pueden convivir perfectamente, formando parte de
un entorno enriquecido.

Estimulaciéon mas alla del juego: El juego
es una actividad muy enriquecedora, y es positivo
aporfarle al animal toda clase de estimulos, pero

lo cierto es que algunas especies de animales de
compaiiia fienen capacidades que van mas alla de

la mera necesidad de diversion y que se podrian
desarrollar a través de ofro tipo de juegos mdas
dificiles o avanzados, como son las sesiones de
adiestramiento. Esto es algo que se da, sobre todo,
en el adiestramiento y educaciéon canina, a
fravés de juegos de inteligencia y de rasfreo.

Ay

Recuerda que este tipo de ensefianzas
deben aplicarse solo a través del
asesoramiento de profesionales
capacitados y autorizados para esta
actividad, Ademas, es importante que
estos profesionales sigan metodologias
actualizadas y que respeten los derechos
y bienestar de los animales en todo
momento.

También cabe tener en cuenta que gran parte de

los animales exéticos no se pueden adiestrar o
educar fal y como s es posible con los perros. Los
animales exdticos tienen particularidades que los
hacen incompatibles con la ensefianza de comandos
o de los juegos de infeligencia, aunque sf que es
cierfo que hay algunos casos de éxito en esfe sentido,
pero que requieren mucha experiencia, formacion y
un gran cuidado en su manejo.

GESTIONANDO PROBLEMAS
DE CONVIVENCIA

A pesar de fener fodas las necesidades cubiertas

en el enforno familiar, el hecho de incorporar

a un animal de compaiiia al hogar puede
suponer cierfos conflictos de conducta con los que

los responsables deberdn lidiar. Es importante ser
consciente de ello y estar preparado para el momento
de la incorporacién, v esfo es especialmente sensible
en el caso de los especies exéticas, de las

que no siempre se conocen sus conductas més
problemdticas.

Tanto para recién llegados como para animales de
compaiiia que ya llevan un tiempo viviendo en el
hogar, es imporfante que los cuidadores y el
animal dispongan de recursos suficientes para
gestionar cualquier tipo de conflicto. Estas son las
claves principales:

D Necesidades etolégicas cubiertas: Fn
ocasiones, los problemas de convivencia del
animal pueden surgir a raiz de no afender ciertas
necesidades correctamente, como puede ser la
necesidad de estimular la mordedura que tienen
muchos perros desde pequerios, y que acaban
desembocando en morder muebles y desgastarlos.
Esta conducta se puede redirigir hacia huesos,
mordedores o juguetes, con atencion, paciencia
y consisfencia. Es indispensable consultar a un
especidlista cuando se frate de un animal de
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compaiiia exético, ya que sus particularidades
conductuales a menudo serdn dificiles de percibir
sin experiencia previa.

Atencion constante: Estar muy atento a las
distintas conductas y necesidades que se planfeen
en el animal de compaiiia y adaptar el entorno
para mejorar la convivencia, sobre todo durante
los primeros meses fras la llegada.

Recurrir a un profesional: Esia es una
opcién viable cuando ocurren incidentes o
aparecen conductas para las que los responsables
no fienen herramientas suficientes, incluso como
una forma de prevenir la aparicion de problemas
de conducta y de convivencia. En el caso de los
exdticos, el papel del especialista serd fundamental
porque muy pocas personas estan realmente
preparadas para cuidar de ellos.

La esterilizacion como opcion: No siempre,
pero en algunas ocasiones, la esterilizacion
femprana puede ser una préctica aconsejada

por los veterinarios para terminar de raiz con
ciertas conductas que generen conflictos en la
convivencia.

Rutinas: Para cualquier animal de compaiia es
esencial tener cierfas rutinas con horarios que no
varien en las actividades que se hacen cada dia,
como la hora de la alimentacién, el juego o el
paseo. De esta manera, el animal siente que tiene
cierfo confrol o seguridad sobre lo que pasa a su
alrededor y lo que toca hacer.
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» Ten en cuenta a la comunidad: A la hora
de tener a un animal de compaiia, ya sea una
nueva incorporacion o no, ten siempre en cuenta
cudles son las conductas que pueda tener el animal
que influyan en la calidad de vida de terceros,
como tu comunidad de vecinos. Si en tu nicleo
familiar tenéis a un animal exético, ten especial
cuidado con cualquier conducta que pueda
suponer una molestia para los demds, y evita o
toda costa que el animal pueda escaparse del
hogar y convertirse en un peligro en la comunidad.




La tenencia responsable
es un compromiso para toda
la vida del animal






